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高校思想政治工作关系高校培养什么样的人、如何培养人以及为谁培养人这个根

本问题。要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实

现全员育人、全过程育人、全方位育人，努力开创我国高等教育事业发展新局面。

好的思想政治工作应该像盐，但不能光吃盐，最好的方式是将盐溶解到各种食物

中自然而然吸收。

思想政治工作要因事而化、因时而进、因势而新。要遵循思想政治工作规律，要

用好课堂教学这个主渠道，要更加注重以文化人以文育人。



为人民服务

大学之道，在明明德，在亲民，要止于至善。办人民群众满意的高等教育。

为中国共产党治国理政服务

立场上拥护、理念上认同、人才上支撑。学术研究上巩固：构建中国特色、

中国风格、中国气派的哲学社会科学话语体系。

为巩固和发展中国特色社会主义制度服务

增强制度自信、强化制度认同、加强制度解析、研究制度设计。

为改革开放和社会主义现代化建设服务

合格的建设者和可靠接班人。

为谁培养人？——高等教育发展方向的政治定位



培养什么样的人？——从党和国家要求角度

德才兼备、全面发展：思想水平、政治觉悟、道德品质、文化素养

历史与现实的关系:正确认识世界和中国发展大势，从我们党探索中国特色社会主义历

史发展和伟大实践中，认识和把握人类社会发展的历史必然性，认识和把握中国特色社

会主义的历史必然性，不断树立为共产主义远大理想和正确认识中国特色社会主义共同

理想而奋斗的信念和信心；

内部与外部关系:正确认识中国特色和国际比较，全面客观认识当代中国、看待外部世

界；

个人与国家关系:正确认识时代责任和历史使命，用中国梦激扬青春梦，为学生点亮理

想的灯、照亮前行的路，激励学生自觉把个人的理想追求融入国家和民族的事业中，勇

做走在时代前列的奋进者、开拓者；

理想与现实的关系:正确认识远大抱负和脚踏实地，珍惜韶华、脚踏实地，把远大抱负

落实到实际行动中，让勤奋学习成为青春飞扬的动力，让增长本领成为青春搏击的能量。



培养什么样的人？——从未来人才发展要求角度

“教育应该促进每个人的全面发展，即身心、智力、敏感性、

审美意识、个人责任感、精神价值等方面发展。应该使每个人尤其

借助于青少年时代所受的教育，能够形成一种独立自主的、富有批

判精神的思想意识，以及培养自己的判断能力，以便由他自己确定

在人生的各种不同的情况下他认为应该做的事情。”

——联合国教科文组织21世纪国际委员会报告

《教育——财富蕴藏其中》



•工程知识

•问题分析

•设计与开发解决方案

•研究

•使用现代工具

•工程伦理与社会

•环境与可持续发展

•职业规范

•个人与团队

•沟通

•项目管理与财务

•终身学习

毕业要求

学会做事 学会做人

培养什么样的人？——从专业认证角度

关注点：

✓非技术因素对学生的职业发展越来越重要；

✓非技术因素培养目标的达成度评价却很难。



以学生为中心的个性化教育。

以“修业、敬业、乐业、精业”为特征的匠心文化。

争创国内一流的本科教育、建设特色鲜明的机械工

程学科、打造国内知名、省内一流的高水平学院

家国情怀、国际视野、创新思维、工匠精神

鼓励创新、彰显个性，培养“厚基础、宽口径”

工程科技人才

办学理念

学院文化

办学定位

高素质内涵

办学特色

培养什么样的人？——从学院人才培养目标角度



“坚持以人民为中心的教育发展理念。”

——习近平在全国教育大会上的讲话 2018年9月10日

“教育就是培养一个人的个性并为他们进入现实世界开辟道路。”

——联合国教科文组织报告《学会生存》

“关心每个学生，促进每个学生主动地、生动活泼地发展，尊重教

育规律和学生身心发展规律，为每个学生提供合适的教育。”

——《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》

如何培养人？——树立“以学生为中心的个性化教育理念”

刘献君教授《个性化教育论》研读学习活动，树立个性化教育理念。



大类培养 专业培养 多元培养

通识教育与三创教育相融通

专业教育与个性化培养相融通

学科建设与本科教学相融通
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如何培养人？——从教师和第一课堂入手



匠心学堂

通识教育

通识讲坛

通识研讨

读书沙龙

生涯教育

生涯讲坛

生涯辅导

朋辈课堂

实践育人

校企合作

创新创业

志愿服务

✓构建“通识教育+生涯教育+实践育人”三位一体育人体系

✓实现通识教育与专业教育的贯通融合，第一课堂与第二课堂的互动融通

如何培养人？——从学生和第二课堂入手



目标：打造本科教学工作名片、力争突破国家级教学成果奖

建一流专业

育一流人才

从教师和第一课堂入手

“三三四”改革

从学生和第二课堂入手

匠心学堂建设

2022年申报

国家级教学成果奖

2022年申报湖南省教学成果奖

2019年申报湖南省教学成果奖

“三三四”改革已经获得
多方关注，校外报告交流
10多次，来访学校10多所。

思政引航 专业成长 双线融通

——新工科个性化人才培养在地方高校二级学院的实践探索



如何培养人？——坚持社会主义办学方向

通过思想政治工作解决学生的政治立场、政治观点、政治行为等问题

和世界观、人生观、价值观问题。

坚持不懈传播马克思主义（学生成长科学的理论基础）

坚持不懈培育和弘扬社会主义核心价值观（坚定的信仰者、积极的传

播者、模范的实践者）

坚持不懈促进高校和谐稳定（人文关怀和心理疏导）

坚持不懈培育优良的校风和学风（治理有方、管理到位、风清气正）

四个坚持不懈



如何培养人？——思想政治工作

三条路径

好的思想政治工作应该像盐，但不能光吃盐，最好的方式是将

盐溶解到各种食物中自然而然吸收。——习近平

因事而化：（从宏观和微观层面：回答新疑惑、解析新发展、传

播新理念、解决新问题）

因时而进：（在改进中加强、在转变中适应，在发展中提高。沿

用好办法、改进老办法、探索新办法）

因势而新：（价值多元、信息裂变、新生代成长、新媒体崛起）



如何培养人？——思想政治工作

遵循三个规律

好的思想政治工作应该像盐，但不能光吃盐，最好的方式是将

盐溶解到各种食物中自然而然吸收。——习近平

思想政治工作规律（释疑解惑、明辨是非、动之以情、晓之以理）

教书育人规律（因材施教、言传身教、春风化雨、润物无声）

学生成长规律(90后自我意识强、视野宽广、开放自信，但知识体

系未形成、价值体系不健全、情感心智未成熟)



以课程思政为契机

推动课堂教学改革


